
 

 



№ Наименование мероприятий Сроки 

проведения 

Ответственный 

1.1. Построение здоровье сберегающей образовательной среды 

1 Создание базы учебных 

материалов по формированию 

позитивного отношения к 

здоровому образу жизни у 

педагогов, родителей (законных 

представителей)  учащихся 

в течение года Классные 

руководители, 

педагог – психолог, 

социальный педагог 

1.2. Обеспечение медицинского сопровождения учебного процесса 

2 Организация медицинских 

профилактических осмотров 

детей и подростков 

сентябрь, 

октябрь 

 

Школьная 

медсестра 

3 Организация диспансеризации 

детей подросткового возраста 

в течение года Школьная 

медсестра 

4 Анализ состояния здоровья детей 

в ОУ, в том числе случаев 

травматизма 

ежеквартально 

 

Заместитель 

директора по ВР 

1.3. Создание условий, обеспечивающих сохранение и укрепление здоровья 

школьников средствами физической культуры 

1  Обеспечение работы кружков и 

секций  

в течение года Зам. директора по 

ВР 

3 Участие в запланированных  

спортивных соревнованиях 

по плану Учитель 

физической 

культуры 

1.4. Совершенствование питания школьников 

1 Организация питания учащихся  

в 2024-2025 учебном году 

в течение года Заместители 

директора 

Ответственный за 

организацию 

питания 

2 Реализация мероприятий по 

популяризации здорового 

питания среди школьников и их 

родителей 

в течение года Заместитель 

директора 

по ВР 

Классные 

руководители 

 

1. Мероприятия по профилактике табакокурения, алкоголизма, 

наркомании. 

№ Наименование мероприятий Сроки 

проведения 

Ответственный 

Работа с учащимися 

1 Индивидуальные консультации в течение года  Педагог – психолог  



с учащимися «Телефон 

доверия»  

2 Творческое участие учащихся 

во внеклассных мероприятиях 

в течение года Классные   

руководители 

Руководители 

кружков 

3 Обследование жилищно-

бытовых условий учащихся, в 

отношении которых проводится 

ИПР 

в течение года Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

Педагог – психолог  

Инспектор ОПДН 

4 Проведение цикла занятий по 

профилактике табакокурения с 

учащимися  

в течение года Педагог – психолог, 

социальный педагог 

 

5  Тематические беседы 

«Алкоголь и здоровье» (5 – 9 

классы) 

«Пагубное влияние ПАВ» (7-

9классы) 

октябрь Классные 

руководители 

Педагог – психолог  

6   Классные часы «О вредных 

привычках» (1 – 9 классы) 

ноябрь Классные 

руководители 

Педагог – психолог  

7  Акция «Мы против наркотиков 

и алкоголизма» 5 – 9 классы 

апрель Педагог –психолог 

Классные 

руководители 

8 Организация физкультурно – 

оздоровительных мероприятий 

(по школьному плану) 

в течение года Учитель 

физической 

культуры 

3.  План мероприятий по противодействию злоупотреблению 

наркотическими средствами и их незаконному обороту 

 

Работа с обучающимися 

1 Участие во Всероссийских 

спортивных акциях  

В течение года Советник директора  

Учитель 

физической 

культуры 

2 Организация и проведение 

мероприятий, посвященных 

Всемирному Дню борьбы со 

СПИДом.  

ноябрь- 

декабрь 

Педагог – психолог 

социальный педагог 

Кл. руководители 

 7– 9 классов 

5 Месячник борьбы со СПИДом, 

наркоманией и вредными 

привычками 

декабрь Классные 

руководители, 

педагог – психолог, 



социальный педагог 

6 Проведение мероприятий в 

рамках Месячника 

антинаркотических 

мероприятий, посвященных 

Международному дню борьбы с 

наркоманией и незаконным 

оборотом наркотиков 

май-июнь Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

 

Работа с родителями   

1 Родительские собрания:  

«Формы работы с родителями 

по профилактике 

правонарушений 

несовершеннолетних, вредных 

привычек  

август - сентябрь Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

 

2 Заседания Совета по 

профилактике правонарушений 

несовершеннолетних ОУ 

ежемесячно Штаб по ВР 



 


