
 

 



 



 

 

 

Изобразительная деятельность 

Пояснительная записка 

Рабочая программа «Изобразительная деятельность» предназначена для учащихся 2  класса (вариант 2), составлена 

на основе примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2). 

Данная рабочая программа разработана на основе следующих нормативных документов: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), от 19 декабря 2014 года № 1599. 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (№ 273 от 29 декабря 2012 г.).  

 Приказ Минобрнауки России «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (№ 1599 от 19.12.2014.).  

 Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) /М-во образования и науки Рос. Федерации. – М.: Просвещение, 2017. – 

365с. 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, утвержденные главным санитарным врачом Российской Федерации от 10 июля 2015 г. № 26, 

зарегистрированными в Минюсте России 14 августа 2015 г. № 38528.  
 АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МКВСОУЦО Ц № 10.  

 

  Цель обучения предмету во втором классе (вариант 2) – формирование умений изображать предметы и объекты 

окружающей действительности художественными средствами. 

Задачи: 

 формирование интереса к доступным видам изобразительного искусства; 

 формирование простейших эстетических ориентиров (красиво –не красиво) в практической жизни и их 

использование в организации обыденной жизни и праздника; 

 освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, рисование, аппликация; использование 

различных изобразительных технологий;  

 развитие способности к совместной изобразительной деятельности. 

Примерные планируемые результаты освоения программы 



В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его 

психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения 

образовательной программы представляют собой описание возможных результатов образования данной категории 

обучающихся. 

 

Ожидаемые личностные результаты: 

 основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание 

себя как «Я»; 

 социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

 формирование уважительного отношения к окружающим; 

 освоение доступных социальных ролей, развитие мотивов учебной деятельности и формирование 

личностного смысла учения; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не 

создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

 

Возможные предметные результаты 

 правильно сидеть за партой, правильно располагать лист бумаги на парте, придерживая его рукой, правильно 

держать при рисовании карандаш, кисть; 

 ориентироваться на изобразительной плоскости: середина, край листа бумаги; 

 подготавливать к работе и аккуратно убирать после работы своё рабочее место; 

 обводить карандашом шаблоны несложной формы, пользоваться трафаретом; 

 различать цвета, которыми окрашены предметы или их изображения; 

 закрашивать цветными карандашами, соблюдая контуры; 

 узнавать, называть геометрические формы: круг, квадрат, треугольник. 

 выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности. 

 составлять изображение путем наклеивания частей и готовых форм; 

 соблюдать основные правила работы с пластилином (лепить на дощечке, не вытирать руки об одежду, мыть 

руки после лепки); 

 обследовать предмет перед рисованием, лепкой, используя тактильный, кинестетический, зрительный 

анализаторы; 



 работать с пластилином (разминать, размазывать, разрывать на крупные куски, соединять, отщипывать 

мелкие куски, раскатывать прямыми и круговыми движениями, расплющивать, катать колбаски разной длины и 

толщины). 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПРОГРАММНОГО МАТЕРИАЛА. 

На реализацию программы по предмету «Изобразительная деятельность»  в соответствии с АООП  предусмотрено 3 часа 

в неделю (105 часов  в год). 

По учебно-календарному графику: 

 

 

 

 

1. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

2. Календарно-тематическое планирование 

№  Тема урока Дата Дата Кол-во часов по факту ЦОР/ЭОР 

1 Правила безопасной работы. 

Упражнение на различение 

01.09.22г. 1  

Класс Учебный предмет Кол-во 

часов в 

неделю 

I 

Четверть 

(ч) 

II 

Четверть 

(ч) 

III 

Четверть 

(ч) 

IV 

Четверть 

(ч) 

Кол-во 

часов в 

год 

2 «Изобразительная 

деятельность»   

3 26 24 26 29 105 



предметов по форме и цвету. 

Знакомство с учебными 

принадлежностями. 

2 Аппликация. Панно из засушенных 

листьев «Осень». 

02.09.22г. 1  

3 Лепка. Изготовление бубликов, 

баранок способом раскатывания. 

05.09.22г. 1  

4 Рисование прямых линий. Игровые 

графические упражнения. 

08.09.22г. 1 https://nsportal.ru/nacha

lnaya-

shkola/izo/2016/02/05/k

onspekty-urokov-izo-1-

klass-nachalnaya-

shkola-21-veka 

5 Аппликация «Узор из листьев на 

полосе». 

09.09.22г. 1  

6 Лепка. Изготовление огурца 

способом размазывания на 

заготовках. 

12.09.22г. 1  

7 Рисование дождя красками. 15.09.22г. 1 https://infourok.ru/kons

pekty-urokov-po-

izobrazitelnomu-

iskusstvu-1-klass-

5291612.html 

8 Наклеивание композиции: «Дождь 

идет». 

16.09.22г. 1  
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https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2016/02/05/konspekty-urokov-izo-1-klass-nachalnaya-shkola-21-veka
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2016/02/05/konspekty-urokov-izo-1-klass-nachalnaya-shkola-21-veka
https://infourok.ru/konspekty-urokov-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-1-klass-5291612.html
https://infourok.ru/konspekty-urokov-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-1-klass-5291612.html
https://infourok.ru/konspekty-urokov-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-1-klass-5291612.html
https://infourok.ru/konspekty-urokov-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-1-klass-5291612.html
https://infourok.ru/konspekty-urokov-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-1-klass-5291612.html


9 Отщипывание пластилина. Осеннее 

дерево. 

19.09.22г. 1  

10 Листопад, рисование 

кисточкой(примакивание). 

22.09.22г. 1  

11 Наклеивание композиции: «Осень в 

лесу». 

23.09.22г. 1  

12 Отщипывание пластилина. Гроздь 

рябины. 

26.09.22г. 1  

13 Кисть рябины с помощью ватных 

палочек (примакивание). 

29.09.22г. 1  

14 Нарядный мухомор в 

травке.Приклеивание шляпки, 

ножки,рисование травки. 

30.09.22г. 1  

15 Лепка. Изготовление улиток. 03.10.22г. 1  

16 Рисование. Полосатый коврик для 

игрушек (вертикальные цветные 

полоски). 

06.10.22г. 1 https://infourok.ru/kons

pekty-urokov-po-

izobrazitelnomu-

iskusstvu-1-klass-

5291612.html 

17 Аппликация «Ёжик». 07.10.22г. 1 https://infourok.ru/kons

pekt-uroka-po-

izobrazitelnomu-

iskusstvu-na-temu-

applikaciya-iz-bumagi-

klass-3605890.html 
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18 Пластилин. Изготовление иголок. 10.10.22г. 1  

19 Рисование сказки «Колобок». 13.10.22г. 1 https://infourok.ru/kons

pekty-urokov-po-

izobrazitelnomu-

iskusstvu-1-klass-

5291612.html 

20 Складывание бумаги летающих 

игрушек (самолетик). 

14.10.22г. 1  

21 Лепка. Изготовление композиции 

«Самолеты над лесом» способом 

размазывания. 

17.10.22г.  1  

22 Рисование ягод на силуэте банки. 

«Вишнёвый компот» 

20.10.22г. 1 https://infourok.ru/kons

pekty-urokov-po-

izobrazitelnomu-

iskusstvu-1-klass-

5291612.html 

23 Аппликация «Заготовка овощей». 21.10.22г. 1  

24 Лепка шариков. Составление 

композиции «Гусеницы на 

листочке». 

24.10.22г. 1 https://infourok.ru/mate

rial.html?mid=42383 

25 Рисование солнца. 27.10.22г. 1  

26 Изготовление из пластилина 

лучиков для солнца. 

28.10.22г. 1  

27 Наклеивание композиций: «Цветной 

ковер». 

07.11.22г. 1  

https://infourok.ru/konspekty-urokov-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-1-klass-5291612.html
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28 Рисование. Цветные клубочки 

большие и маленькие (слитные 

замкнутые линии). 

10.11.22г. 1 https://infourok.ru/kons

pekty-urokov-po-

izobrazitelnomu-

iskusstvu-1-klass-

5291612.html 

29 Аппликация предметов из 

геометрического материала. 

11.11.22г. 1  

30 Лепка по образцу (яблоко, помидор). 14.11.22г. 1 https://infourok.ru/mate

rial.html?mid=42383 

31 Рисование дерева. 17.11.22г. 1 https://infourok.ru/kons

pekty-urokov-po-

izobrazitelnomu-

iskusstvu-1-klass-

5291612.html 

32 Изготовление стаканчика способом 

складывания 

18.11.22г. 1  

33 Лепка «Блюдечко и чашечка». 21.11.22г. 1  

34 Первые снежинки. 

 

24.11.22г. 1  

35 Вырезание квадратов, 

прямоугольников. 

25.11.22г. 1  

36 Лепка. «Снеговик» 28.11.22г. 1 https://infourok.ru/mate

rial.html?mid=42383 

37 Рисование. Зима пришла. 01.12.22г. 1 https://infourok.ru/kons

pekty-urokov-po-

https://infourok.ru/material.html?mid=42383
https://infourok.ru/material.html?mid=42383
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izobrazitelnomu-

iskusstvu-1-klass-

5291612.html 

38 Аппликация зимний лес, путём 

сминания и отрывания бумаги. 

02.12.22г. 1  

39 Лепка игрушек «Пирамидка». 05.12.22г. 1  

40 Рисование разноцветных бус на 

ёлку. 

08.12.22г. 1 https://infourok.ru/kons

pekty-urokov-po-

izobrazitelnomu-

iskusstvu-1-klass-

5291612.html 

41 Отщипывание пластилина. Нарядная 

ёлочка. 

09.12.22г. 1  

42 Аппликация «Новогодняя ёлка». 12.12.22г. 1  

43 Рисование «Красивый ёлочный 

шар». 

15.12.22г. 1 https://infourok.ru/kons

pekty-urokov-po-

izobrazitelnomu-

iskusstvu-1-klass-

5291612.html 

44 Резание ножницами 

полосок.Изготовление цепочки – 

гирлянды. 

16.12.22г. 1  

45 Лепка. «Игрушки для ёлочки» 19.12.22г. 1 https://infourok.ru/mate

rial.html?mid=42383 

46 Рисование. Снеговик. 22.12.22г. 1  
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47 Аппликация. Снеговик из ватных 

дисков. 

23.12.22г. 1  

48 Скатывание шара и столбика. 26.12.22г. 1  

49 Рисование. Узор на рукавичках. 29.12.22г. 1 https://infourok.ru/kons

pekty-urokov-po-

izobrazitelnomu-

iskusstvu-1-klass-

5291612.html 

50 «Разноцветный коврик» 30.12.22г. 1  

51 Лепка. «Зайчик» 9.01.23г. 1  

52 Узор для кукольной посуды — 

расписное блюдо. 

12.01.23г. 1  

53 Аппликация «Зимний дом» 13.01.23г. 1  

54 Лепка игрушки «Медвежонок». 16.01.23г. 1  

55 Узор для платья дымковской 

барышни (вертикальные и 

горизонтальные прямые, круги, 

точки). 

19.01.23г. 1  

56 Аппликация предметов из 

геометрического материала (узор в 

квадрате). 

20.01.23г.  1  

57 Лепка. Деление куска пластилина на 

части и размазывание пластилина по 

форме «Божья коровка» 

23.01.23г. 1  
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58 Рисование. Светофор 26.01.23г. 1  

59 Аппликация. Светофор 27.01.23г. 1  

60 Лепка. Светофор 30.01.23г. 1 https://infourok.ru/mate

rial.html?mid=42383 

61 Рисование цветка (подарок для 

мамы) «подснежники» 

2.02.23г. 1  

62 Аппликация «подснежники» 3.02.23г. 1  

63 Изготовление цветов из пластилина 6.02.23г. 1  

64 Сминание бумаги. «Мимоза» 9.02.23г. 1  

65 Лепка «Рыбка». 10.02.23г. 1 https://infourok.ru/mate

rial.html?mid=42383 

66 Рисование. Разноцветные мячики 

(большие и маленькие) 

20.02.23г. 1  

67 Композиции «Гусеница на 

листочке». 

27.02.23г. 1  

68 Лепка шариков, 

обыгрываниекомпозиции «Гусеница 

на листочке». 

2.03.23г. 1 https://infourok.ru/mate

rial.html?mid=42383 

69 Рисование поезда (несколько 

вагонов). 

3.03.23г. 1  

70 Резание по кривой: яблоко и 

помидор (разметка по шаблону). 

6.03.23г. 1  

71 Лепка игрушки «Кошечка». 9.03.23г. 1 https://infourok.ru/mate

https://infourok.ru/material.html?mid=42383
https://infourok.ru/material.html?mid=42383
https://infourok.ru/material.html?mid=42383
https://infourok.ru/material.html?mid=42383
https://infourok.ru/material.html?mid=42383


rial.html?mid=42383 

72 Волшебное превращение. 

Смешивание красок для получения 

нового цвета. 

10.03.23г. 1  

73 Изготовление складыванием 

бумагипарусника. 

13.03.23г. 1  

74 Лепка. Украшениепасхального яйца. 16.03.23г. 1 https://infourok.ru/mate

rial.html?mid=42383 

75 Рисование «Скворечник» (с 

треугольной крышей). 

17.03.23г. 1  

76 Изготовление веера из бумаги 20.03.23г. 1  

77 Лепка по образцу мышонка. 30.03.23г. 1  

78 Рисование флажков, треугольной 

формы. 

31.03.23г. 1  

79 Башня из кубиков 

(шаблоныквадратов.) 

3.04.23г. 1  

80 Лепка «Солнце» 6.04.23г. 1 https://infourok.ru/mate

rial.html?mid=42383 

81 Рисование воздушных шаров 

снитками. 

7.04.23г. 1  

82 Лепка по образцу букв 10.04.23г. 1  

83 Рисование. Нарядная бабочка 13.04.23г. 1  

84 Аппликация. Нарядная бабочка 14.04.23г. 1  

https://infourok.ru/material.html?mid=42383
https://infourok.ru/material.html?mid=42383
https://infourok.ru/material.html?mid=42383


85 Лепка. Нарядная бабочка 17.04.23г. 1 https://infourok.ru/mate

rial.html?mid=42383 

86 Рисование изученных букв и цифр 20.04.23г. 1  

87 Аппликация «Веточка с зелёными 

листьями» 

21.04.23г. 1  

88 Лепка. Раскатывание жгутов разных 

по цвету, длине, одинаковых по 

толщине «Радуга – дуга» 

24.04.23г. 1 https://infourok.ru/mate

rial.html?mid=42383 

89 Животные на травке (рисование по 

трафаретам) 

27.04.23г. 1  

90 Аппликация «Полянка 

одуванчиков». 

28.04.23г. 1  

91 Лепка. Переплетение 2-х 

колбасок,изготовление гнезда для 

птиц. 

4.05.23г. 1  

92 Рисование. Разноцветные мячики 

(большие и маленькие) 

5.05.23г. 1  

93 Аппликация «Пирамидка» 11.05.23г. 1  

94 Рисование по трафарету«Гриб» 12.05.23г. 1  

95 Лепка «Гриб» 15.05.23г. 1 https://infourok.ru/mate

rial.html?mid=42383 

96 Рисование по трафаретам 

«Транспорт» 

18.05.23г. 1  

https://infourok.ru/material.html?mid=42383
https://infourok.ru/material.html?mid=42383
https://infourok.ru/material.html?mid=42383
https://infourok.ru/material.html?mid=42383
https://infourok.ru/material.html?mid=42383
https://infourok.ru/material.html?mid=42383


97 Составление по образцу композиции 

из геометрических фигур (грузовик) 

18.05.23г. 1  

98 Изготовление совы из шишки 19.05.23г. 1  

99 Рисование на тему «Лето» 19.05.23г. 1  

100 Лепка на тему сказки «Репка» 22.05.23г. 1 https://infourok.ru/mate

rial.html?mid=42383 

101 Рисование по трафаретам «Репка» 22.05.23г. 1  

102 Лепка «Домик» 25.05.23г. 1 https://infourok.ru/mate

rial.html?mid=39669 

103 Рисование «Домик» 26.05.23г. 1 https://infourok.ru/kons

pekt-uroka-izo-1-klass-

domik-5209277.html 

104 Закрепление. Выставка работ. 29.05.23г. 1  

105 Закрепление. Повторение 

пройденного за год. 

29.05.23г. 1  
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