
Аннотация 

Адаптированная рабочая программа по предмету  «История» для 5-9 

классов разработана на основе ФГОС обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом психофизических возможностей  

ребенка   и направлена на достижение обучающимися личностных и 

предметных результатов. Данная  адаптированная рабочая  программа 

разработана  

в соответствии: 

- с Законом Российской Федерации от 29.12.2012 года №273 «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации и 

от 19.12.2014 г.  № 1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» 

- уставом  МКВСОУЦО № 10 муниципальное казённое вечернее (сменное)       

общеобразовательное учреждение центр образования № 10 

- учебным планом МКВСОУЦО № 10 

Цель предмета: формирование у учащихся способности изучать 

разнообразный исторический материал и использовать его в своей 

деятельности. Для этого необходимо систематическое руководство 

деятельностью детей с ограниченными возможностями здоровья в процессе 

обучения истории с постепенным возрастанием их самостоятельности.   

Задачи предмета:          

1. Освоение обучающимися комплекса систематизированных знаний об 

истории Отечества, роли России как активного участника и творца всемирной 

истории. 

2. Помощь обучающимся в развитии у них чувства национальной 

идентичности, патриотизма, толерантности, уважения к историческому пути 

своего и других народов. 



3. Развитие у обучающихся исторического мышления, под которым 

понимается способность рассматривать события и явления с точки зрения их 

исторической обусловленности. 

4. Овладение обучающимися умениями и навыками поиска и систематизации 

исторической информации. 

Общая характеристика учебного предмета: 

 История Отечества, являясь одним из общеобразовательных предметов для 

детей с ОВЗ рассматривается как учебный предмет, в который заложено 

изучение исторического материала, овладение знаниями и умениями, 

коррекционное воздействие изучаемого материала на личность ученика, 

формирование личностных качеств гражданина, подготовка подростка с 

нарушением интеллекта к жизни, социально-трудовая и правовая адаптация 

выпускника в общество.   

       Программа учитывает особенности познавательной деятельности 

умственно отсталых детей. Программа способствует умственному развитию, 

обеспечивает гражданское, нравственное, трудовое, эстетическое и 

физическое воспитание. Программный материал помогает учащимся достичь 

того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим 

умственно отсталым детям для социальной адаптации.   

Место учебного предмета в учебном плане 

  Предмет «История» является разделом предметной области «История» и 

относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Учебный 

предмет «История» представляет собой интегрированный курс, состоящий из 

исторического материала. Программа  рассчитана на 70 часов в год (2 часа в 

неделю). 

Планируемые результаты освоения обучающимися с 

интеллектуальными нарушениями 

Освоение обучающимися рабочей программы, предполагает достижение ими 

двух видов результатов: личностных и предметных. 

Личностными результатами изучения курса истории являются: 

социальная и культурная идентичность на основе усвоения системы 

исторических понятий и представлений о прошлом Отечества (период 

XVI - XVII вв.), эмоционально-положительное принятие своей 

этнической идентичности; 

познавательный интерес к прошлому своей Родины; 

изложение своей точки зрения, еѐ аргументация в соответствии с 

возрастными возможностями; 

проявление эмпатии как понимания чувств других людей и 

сопереживания им; 



уважительное отношение к прошлому, к культурному и историческому 

наследию через понимание исторической обусловленности и мотивации 

поступков людей предшествующих эпох; 

навыки осмысления социально-нравственного опыта предшествующих 

поколений; 

уважение к народам России и мира и принятие их культурного 

многообразия, понимание важной роли взаимодействия народов в 

процессе формирования древнерусской народности;  

следование этическим нормам и правилам ведения диалога в 

соответствии с возрастными возможностями, формирование 

коммуникативной компетентности; 

обсуждение и оценивание своих достижений, а также достижений 

других обучающихся под руководством педагога; 

расширение опыта конструктивного взаимодействия в социальном 

общении. 

Предметные результаты включают: 

Минимальный уровень: 

Понимание доступных исторических фактов; 

 использование некоторых усвоенных понятий в активной речи; 

 последовательные ответы на вопросы, выбор правильного ответа из ряда 

предложенных вариантов; 

 использование помощи учителя при выполнении учебных задач, 

самостоятельное исправление ошибок; 

 усвоение элементов контроля учебной деятельности (с помощью памяток, 

инструкций, опорных схем); 

 адекватное реагирование на оценку учебных действий. 

Достаточный уровень: 

 знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам 

программы; 

 использование усвоенных исторических понятий в самостоятельных 

высказываниях; 

 участие в беседах по основным темам программы; 

 высказывание собственных суждений и личностное отношение к изученным 

фактам; 

 понимание содержания учебных заданий, их выполнение самостоятельно или с 

помощью учителя; 

 владение элементами самоконтроля при выполнении заданий; 

 владение элементами оценки и самооценки; 

 проявление интереса к изучению истории. 

 


