
Аннотация 

Адаптированная рабочая программа по предмету  «Русский язык» для 5-

9 классов разработана на основе ФГОС обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом психофизических 

возможностей  ребенка   и направлена на достижение обучающимися 

личностных и предметных результатов. Данная  адаптированная рабочая  

программа разработана  

в соответствии: 

- с Законом Российской Федерации от 29.12.2012 года №273 «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации и 

от 19.12.2014 г.  № 1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» 

- уставом  МКВСОУЦО№10 Муниципальное казённое вечернее (сменное)       

общеобразовательное учреждение центр образования № 10 

- учебным планом государственного казенного общеобразовательного 

учреждения «Муниципальное казённое вечернее (сменное)       

общеобразовательное учреждение центр образования № 10»; 

Цель предмета - предполагает ознакомление учащихся с основными 

положениями науки о языке и формирование на этой основе знаково-

символического восприятия, логического мышления и воображения 

учащихся, изучения русского языка включает формирование 

коммуникативных компетенций учащихся как показателя общей культуры 

человека, развитие устной и письменной речи. 

Задачи предмета: 

      - формирование у учащихся интереса к языку и первоначальные 

языковые обобщения, развитие умения пользоваться речью как средством  

общения, обеспечивая для реализации этой задачи чёткость 

произносительных навыков, необходимый словарь, точность в построении 

предложения, связность устного высказывания; 

- вырабатывать элементарные навыки грамотного письма; 



- учить последовательно и правильно излагать свои мысли в устной и 

письменной форме, развивать у учащихся устную и письменную речь, 

- формировать практически значимые орфографические и 

пунктуационные навыки; 

- воспитывать интерес к родному языку. Наряду с этими задачами на 

занятиях решаются специальные задачи, направленные на коррекцию 

умственной деятельности школьников. 

Общая характеристика учебного предмета 

Программа определяет общую стратегию обучения, воспитания и 

развития детей с интеллектуальной недостаточность средствами учебного 

предмета в соответствии с целями изучения русского языка. Рабочая 

программа имеет коррекционную, практическую направленность, а также 

индивидуализацию обучения. Необходимость коррекции познавательной и 

речевой деятельности умственно отсталых школьников обусловлена 

трудностями овладения ими русской (родной) фонетикой, графикой и 

орфографией, своеобразием их общего и речевого развития, имеющихся 

психофизических функций. 

Технология обучения по данной программе предполагает, что учащиеся, 

отстающие от одноклассников в усвоении знаний, должны участвовать во 

фронтальной работе вместе со всем классом (повторять ответы на вопросы, 

объяснения за учителем или сильным учеником по наводящим вопросам, 

пересказывать по упрощенному плану и т.д.). Для самостоятельного 

выполнения этим учащимся предлагаются облегченные варианты заданий. 

Усвоение элементов фонетики, грамматики и правописания 

осуществляется в процессе обучения одновременно с умственным и речевым 

развитием. 

Процесс обучения русскому языку неразрывно связан с решением 

специфической задачи специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений – коррекцией и развитием познавательной деятельности, 

личностных качеств ребенка, а также воспитанием трудолюбия, 

самостоятельности, терпеливости, настойчивости, воли, любознательности, 

формированием  умений планировать свою деятельность, осуществлять 

контроль и самоконтроль.  

Обучение русскому языку носит практическую направленность и тесно 

связано с другими учебными предметами, жизнью, является одним из 

средств социальной адаптации в условиях современного общества, готовит 

учащихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и навыками. 



В программе содержится материал, помогающий учащимся достичь того 

уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим им для 

социальной адаптации.  

Изучение русского языка имеет своей целью развитие коммуникативно-

речевых навыков и коррекцию недостатков мыслительной деятельности. 

Программа  в целом определяет оптимальный объем знаний и умений по 

русскому языку (письму и развитию речи), который доступен большинству 

учащихся, обучающихся в специальной (коррекционной) школе. В 

результате освоения предметного содержания курса «Русский язык» у 

учащихся предполагается формирование универсальных учебных действий,  

позволяющих достичь личностных, метапредметных: регулятивных, 

познавательных, коммуникативных и предметных результатов. 

 В процессе практических грамматических упражнений изучаются 

различные разряды слов – названия предметов, действий, признаков, 

родственные слова. Изучение состава слова, словообразующей роли 

значимых частей слова направлено на обозначение и активизацию словаря 

учащихся. В процессе упражнений формируются навыки правописания. 

Изучение предложений имеет особое значение для подготовки учащихся 

к самостоятельной жизни, к общению.  

На уроках русского языка особое внимание уделяется формированию 

навыков связанной письменной речи, т.к. возможности школьников излагать 

свои мысли в письменной форме, весьма ограничены. В связи с этим ведётся 

постоянная работа над развитием их фонематического слуха и правильного 

произношения, обогащением и уточнением словаря, обучением построению 

предложений, связному устному и письменному высказыванию. 

Место учебного предмета в учебном плане 

Согласно учебному плану «Муниципальное казённое вечернее (сменное)       

общеобразовательное учреждение центр образования № 10», «Русский язык» 

входит в образовательную область «Язык и речевая практика».  

Планируемые результаты освоения обучающимися с 

интеллектуальными нарушениями 

Освоение обучающимися рабочей программы, предполагает достижение 

ими двух видов результатов: личностных и предметных. 

Личностные результаты обеспечивают овладение детьми необходимым 

комплексом жизненных компетенций, которые необходимы для введения 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом. 

К личностным результатам освоения относятся: 

 формирование адекватных представлений о собственных 



возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

 овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни; 

 овладение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия; 

 формирование способности к осмыслению социального окружения, 

своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и 

социальных ролей; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям. 

Предметные результаты включают: 

Минимальный уровень: 

 знание отличительных грамматических признаков основных частей 

слова; 

 разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы 

учителя; 

 образование слов с новым значением с опорой на образец; 

 различение изученных частей речи по вопросу и значению; 

 использование на письме орфографических правил после 

предварительного разбора текста на основе готового или коллективного 

составленного алгоритма; 

 составление различных конструкций предложений с опорой на 

представленный образец; 

 установление смысловых связей в словосочетании по образцу, 

вопросам учителя; 

 нахождение главных и второстепенных членов предложения без 

деления на виды (с помощью учителя); 

 нахождение в тексте однородных членов предложения;  

 различение предложений, разных по интонации; 

 нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с 

помощью учителя); 

 выбор одного заголовка из нескольких предложенных, 

соответствующих теме текста; 

Достаточный уровень: 

 знание значимых частей слова и их дифференцировка по 



существенным признакам; 

 разбор слова по составу с использованием опорных схем; образование 

слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с 

использованием приставок и суффиксов с опорой на схему; 

 дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по 

существенным признакам; 

 определение некоторых грамматических признаков изученных частей 

(существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или 

вопросам учителя; 

 нахождение орфографической трудности в слове и решение 

орографической задачи (под руководством учителя); 

 пользование орфографическим словарем для уточнения написания 

слова; 

 составление простых распространенных и сложных предложений по 

схеме, опорным словам, на предложенную тему и т. д.; 

 установление смысловых связей в несложных по содержанию и 

структуре предложениях (не более 4-5 слов) по вопросам учителя, опорной 

схеме; 

 нахождение главных и второстепенных членов предложения с 

использованием опорных схем; 

 составление предложений с однородными членами с опорой на 

образец; 

 составление предложений, разных по интонации с опорой на образец; 

различение предложений (с помощью учителя) различных по цели 

высказывания; 

 отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы 

текста; 

 отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной 

мысли текста (с помощью учителя); 

 выбор одного заголовка из нескольких предложенных, 

соответствующих теме и основной мысли текста; 

 

 


