
Соревнования личное первенство по настольному теннису. 

            В МКВСОУЦО №10  проводятся  соревнования   по настольному теннису  среди 

   обучающихся 8 – 9 классов юношей и девушек.  

          Цели и задачи соревнований: 

-  равенство шансов на успех, достижение успеха, стремление быть первым, конкуренция 

     -  определение мотивации и интереса к настольному теннису как к виду спорта 

     -  овладение игрой и комплексное развитие психомоторных качеств 

     Проводить личное, командное первенство по настольному теннису постоянно,  

        использовать  судей - инструкторов из числа подготовленных учеников. 
 

           

               

                     

       Победителями среди девушек в 2020 - 2021 учебном  году стали: 

                 Строкотова Виолетта   ученица 9 «В» класса – I место 

                 Казаченко Снежана ученица 9 «Б» класса – II место 

                 Степаненко Наташа ученица 9 «В» класса – III место 

    Победителями среди юношей  стали: 

              Тремасов Егор ученик 9 «Б» класса – I место 

              Васильев Алексей ученик 9 «Б» класса – II место 

              Дворядкин Дмитрий ученик 8 «А» класса – III место 
 



 

Эстафеты «Если хочешь быть здоровым» 

                 Цели и задачи: вовлечение обучающихся к занятиям физической культурой и 

    спортом  с целью укрепления здоровья. Формирование навыков здорового образ 

      жизни, развитие  личности ребенка на основе овладения физической культурой,  

    воспитание чувства  коллективизма, товарищества, взаимовыручки, творческого  

мышления. 

 

 
 

        

       

Участники эстафет «Если хочешь быть здоровым» 

 

 

 

 

                                                                                              



Первенство школы   по «Пионерболу»  

среди 5 - 6-х классов. 
              Цели  и  задачи. 
          - привлечение  младших  школьников  к  систематическим  занятиям  физической  культурой; 

          - улучшение  спортивно-массовой  работы  среди пятиклассников  школьников; 
          - выявление  лучших  команд  среди сверстников; 

          - укрепление дружественных связей между школьниками. 
 

               

        

                                                                        (Команда победителей 6 «Б» класс) 

              

          

 

 

 

 

 

 



 

Спортивные эстафеты «Весёлые старты» 

 
 

                              

 

       
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Спортивные соревнования  «Старты надежд» 
 

    Цели: 
   - формирование позитивного отношения к здоровому образу жизни. 

   - популяризация физической культуры у ребят. 

   - закрепление полученных знаний, умений навыков области физической культуры. 

     

 

 
 



 

 

 

Эстафеты «Спортивные сказки». 
 

       

                          

 

                     

 

 

 

 

 



 

 

 

Соревнования среди учащихся 5 – 6 классов «Мальчишки, вперёд!», 

посвященные  Дню защитника Отечества. 
       

 

 
 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

Соревнования среди учащихся 8 – 9 классов «А ну-ка, парни», 

 посвященные  Дню защитника Отечества 
 

 

 

             
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Награждение участников спортивных соревнований в МКВСОУЦО№10 

                
 

            
 

                                                



                            

 


